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Objet : Lettre de recommandation de monsieur Antoine Chevet 

Madame, Monsieur, 

Par la présente, je suis heureux de pouvoir recommander monsieur Antoine Chevet pour sa candidature en 
tant que stagiaire en édition dans le cadre de sa deuxième année de master. 

Nous avons eu plaisir à accueillir Antoine durant son stage, du 2 mars au 2 août 2024, au sein de l’équipe 
d’INSEP-Éditions (Unité Production et diffusion des connaissances), dans le cadre de sa première année 
de master. 

Antoine a fait preuve d’une grande capacité d’adaptation pour s’approprier progressivement un 
environnement et un domaine qui étaient pour lui entièrement nouveaux. Nourri par une grande curiosité 
intellectuelle, il s’est montré motivé pour mener à bien les missions qui lui ont été confiées et a rempli les 
objectifs que nous avions fixés. 

Dans le cadre de l’ouverture du site web de la revue Réflexions Sport, il a su prendre en main rapidement 
une suite d’outils et un processus de travail très techniques. Loin d’être effrayé par cette technicité, il en a, 
j’en suis convaincu, tiré des compétences qui lui seront utiles pour la suite de son parcours, sur le logiciel 
InDesign, les systèmes de gestion de contenu ou le traitement du texte et des images. Il a par ailleurs su 
comprendre les spécificités de l’édition scientifique et a montré un intérêt certain pour ses problématiques. 

Antoine a également su faire preuve d’initiative et a participé activement aux réflexions tout au long du 
projet, qu’il s’agisse des contenus ou des fonctionnalités. Son regard m’a été précieux pour reconsidérer 
certains éléments et prendre les bonnes décisions. Dans le cadre des ouvrages publiés par INSEP-Éditions, 
ses relectures et ses avis ont également été très appréciés pour améliorer plusieurs textes. 

Ponctuel et agréable, il possède de véritables qualités relationnelles. Toute l’équipe de l’unité Production 
et diffusion des connaissances a apprécié collaborer avec lui durant ces cinq mois. 

Bien entendu, je reste à votre entière disposition pour de plus amples renseignements ou pour échanger 
sur Monsieur Antoine Chevet, à qui je souhaite de pouvoir réaliser son projet professionnel. 

Je vous prie d'agréer, Madame, Monsieur [ou tout autre titre], l'expression de mes salutations distinguées. 

 

François-Xavier Mas 
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